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24 uurs/48 uurs ECG-registratie

Hartfunctieafdeling

Het vinden van veranderingen in het hartritmedoel onderzoek

Welkom

U bent door uw behandelend arts verwezen naar het
academisch ziekenhuis Maastricht (azM) voor een

24 uurs/48 uurs-registratie op de functieafdeling van
het hart. In deze folder geven wij u informatie over
het onderzoek.

Doel onderzoek

Doel van dit onderzoek is om na te gaan of er
veranderingen in het hartritme voorkomen, zoals
bijvoorbeeld hartkloppingen.

Om dit te controleren wordt gedurende 24 of 48 uur
uw hartritme opgenomen.

Voorbereiding

Gebruik de dag van het onderzoek geen bodylotion
omdat de elektroden (plakkers) dan geen goed
contact met de huid kunnen maken.

Gang van zaken

U meldt zich aan de balie van de Functie-afdeling van
het hart, niveau 3.

De laborant brengt u naar de kamer waar de recorder
wordt aangesloten. Vervolgens wordt u gevraagd uw
bovenlichaam te ontbloten. Daarna krijgt u een aantal
elektrodes op uw borst geplakt. Deze elektrodes

sluit de laborant via kabeltjes aan op een recorder

ter grootte van een walkman. Deze recorder maakt u
met een draagtasje om uw middel vast.

Verder krijgt u van de laborant een dagboekje mee
naar huis. Belangrijk is dat u hierin nauwkeurig
opschrijft wat voor activiteiten u doet. Daarin noteert
u ook welke klachten u hebt tijdens het dragen van

de recorder (bijvoorbeeld hartkloppingen of pijn op
de borst). Bovendien schrijft u in het dagboekje welke
medicijnen u gebruikt.

De enige beperking met dit apparaatje is dat u zich
niet kunt douchen of in bad kunt gaan.

Wij adviseren u om vooral gewoon door te gaan met
uw dagelijkse bezigheden.

De recorder mag op het afgesproken tijdstip door u
zelf worden afgehaald.(plakkers in de prullenbak)
Aansluitend moet de recorder direct ingeleverd
worden op de Hartfunctie tijdens kantooruren.

Dit omdat de recorder vaak dezelfde dag weer
gebruikt wordt voor een andere patiént.

Advies: draag ruimvallende en eventueel
hoogsluitende kleding zodat het apparaatje en de
plakkers onder uw kleding niet te veel opvalt.

Het aanbrengen van het apparaatje duurt ongeveer
tien minuten. Vermoedt u dat er iets mis is met het
apparaatje, neem dan tijdens kantooruren contact op
met de afdeling Hartfunctie.

U bent voor onderzoek in een academisch ziekenhuis.
Dit houdt in dat er bij al de hartfunctieonderzoeken
medisch studenten aanwezig kunnen zijn.

Wij vragen uw begrip hiervoor.

Hebt u hier toch bezwaar tegen, maak dit dan voor
het onderzoek kenbaar aan de arts of laborant.

Contact

Hebt u na het lezen van deze brochure

nog vragen hebben over het onderzoek,

dan kunt u deze stellen aan uw cardioloog of aan
de laboranten van de Functie-afdeling van het hart,
telefoonnummer 043-387 52 01.

Bereikbaarheid

Bezoekadres
P. Debyelaan 25, wijk 29, Maastricht

Postadres:

Postbus 5800

6202 AZ Maastricht

Algemeen telefoonnummer: 043-387 65 43
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