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Onderzoek van de slokdarm en/of maag bij

kinderen

Welkom

Welkom in het academisch ziekenhuis Maastricht (azM).
Binnenkort zal er bij uw kind een réntgenonderzoek
van de slokdarm en/of maag plaatsvinden. Deze
informatie is bedoeld om u en uw kind beter
voorbereiden.

Onbekend kan heel eng zijn!

Woanneer een kind een onderzoek in het ziekenhuis
moet ondergaan, wint angst het vaak van de normale
nieuwsgierigheid. Het is belangrijk dat u uw kind zo
goed mogelijk vertelt wat er gaat gebeuren. Hiermee
zorgt u ervoor dat eventuele angst voor het onbekende
vermindert. Zo geeft u uw kind de mogelijkheid zich
voor te bereiden op dat wat komen gaat. Als steun kan
altijd een favoriete knuffel meegenomen worden!

Doel van het onderzoek

Het doel van dit onderzoek is om de slokdarm en/of de
maag in beeld te brengen, zodat eventuele afwijkingen
kunnen worden vastgesteld.

Waar moet u zijn

U meldt zich met uw kind op bij de balie van de afdeling
Radiologie op niveau 3. Volg de route Rood -H -3. Het
hele onderzoek zal ongeveer 45 minuten duren.

Als u voor het eerst in ons ziekenhuis komt, zorg dan
dat u nog tijd hebt om een ponskaartje te laten maken
bij Bureau Patiéntenregistratie op het Poliplein.

Hebt u een verwijzing van de huisarts meldt u zich dan
eerst bij het Diagnostisch Centrum om de juiste
aanvraagformulieren te krijgen. Als u de gemaakte
afspraak niet na kunt komen, bijvoorbeeld omdat uw
kind ziek is, geef dit dan zo spoedig mogelijk aan ons
door.

Het telefoonnummer is 43-387 75 00.

Voorbereiding

Uw kind moet voor dit onderzoek nuchter te zijn. Dit
betekent dat uw kind vanaf 24.00 uur ’s avonds niets
meer mag eten en drinken. Voor een zuigeling geldt dat
de laatste voeding minimaal vijf uur voor het onderzoek
gegeven mag worden. Als het kind niet nuchter is, kan
het onderzoek helaas niet doorgaan.

Het onderzoek

Uw kind moet zich voor het onderzoek uit kleden,
behalve het ondergoed en de sokken. Dit kan in de
rontgenkamer. De ouders/begeleiders, liefs twee,
krijgen een loodjas aan. Dit om hen te beschermen
tegen de réntgenstraling.

Kinderen van 4 jaar of jonger

Uw kind ligt op de tafel en wordt door de ouders/
begeleiders goed vastgehouden. De arts brengt een
dunne maagsonde via de neus in. Door deze sonde
wordt een bariumdrankje in de maag gebracht. Hierna
worden de foto’s gemaakt, waarbij het kind
verschillende houdingen moet aannemen.

Na afloop van het onderzoek wordt de barium via de
sonde weer zo veel mogelijk uit de maag gezogen.

Kinderen ouder dan 4 jaar

Uw kind moet voor het onderzoek een bariumdrankje
drinken. Het drankje smaakt droog en ziet er uit als
karnemelk. Daarna worden de foto’s gemaakt. Uw kind
moet hiervoor verschillende houdingen aannemen.

Na afloop van het onderzoek mag het kind zich
aankleden. In overleg met de rontgenlaborant(e) of de
arts mag u gaan.

De uitslag van het onderzoek hoort u van uw huisarts
of de behandelend specialist .Kinderen, die zelf
gedronken hebben, moeten tot twee dagen na het
onderzoek extra drinken. Verder kan de ontlasting nog
wit zijn van de barium.



Opmerkingen

* Een ouder kind moet misschien ook bruiskorrels
innemen voor het onderzoek. Dit zijn korrels, die
zorgen voor luchtvorming in de maag.

* Het kan zijn dat er op een later tijdstip nog een
herhalingsopname moet plaatsvinden. Het onderzoek
duurt dan dus langer!

* De barium is niet schadelijk voor uw kind.

Enkele tips voor ouders/begeleiders

* Probeer zelf zo rustig mogelijk te blijven, dit maakt uw
kind ook rustiger.

* Tijdens het onderzoek blijft u bij uw kind, zodat u
hem/ haar kunt afleiden door tegen uw kind te praten.

* Help uw kind met draaien wanneer de arts dit
aangeeft.

* Neem een vertrouwde knuffel of een voorleesboekje
mee als afleiding.

* Stel gerust vragen wanneer u of uw kind iets niet
begrijpt.

Contact
Als u of uw kind na het lezen van deze folder nog
vragen hebt, kunt u gerust de afdeling Radiologie bellen.

Het telefoonnummer is 043-387 75 00.
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