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academisch ziekenhuis
Maastricht

1 azM

Polikliniek voor volwassenen met

Downsyndroom Zuid

Welkom

Welkom in het academisch ziekenhuis Maastricht (azM).
U bent geattendeerd op de polikliniek voor
volwassenen (vanaf 18 jaar) met Downsyndroom.
Deze polikliniek is gehuisvest bij de polikliniek
Klinische Genetica in het azM en is een
samenwerkingsverband tussen het azM en huize
Maasveld.

De zorgverleners

De volgende artsen/personen zijn direct betrokken bij
deze polikliniek:
* Arts voor Verstandelijk Gehandicapten (AVG),
drs. Annemieke Wagemans
* KNO-arts
* Oogarts
* Tandarts/mondhygiéniste
* Cardioloog
* Gedragsdeskundige
* Stichting Downsyndroom, kern Zuid Limburg.

Afhankelijk van de zorgvraag kunnen ook andere
hulpverleners worden ingeschakeld.

Waarom deze polikliniek

Sinds enkele jaren is er bij de polikliniek
Kindergeneeskunde de Downsyndroom polikliniek
Zuid Limburg met een multidisciplinaire werkwijze.

Vanaf 2012 kunnen volwassenen met het syndroom
van Down terecht op de polikliniek voor volwassenen
met Downsyndroom. Ook voor nieuwe patiénten
biedt deze polikliniek een aanvulling op de huidige
hulpverlening. Door de zorg voor volwassen mensen
met Downsyndroom samen te brengen in één dagdeel
en één ziekenhuis wordt veel ervaring opgedaan en
gebundeld en is kwalitatief goede zorg beter
gewaarborgd.

Limburg

Werkwijze

De polikliniek vindt iedere eerste woensdag van de
maand plaats, behalve in augustus. Een aantal weken
voor het bezoek aan de poli ontvangt u een
vragenlijst. Hiermee wordt een inschatting gemaakt
van uw huidige gezondheid en kunt u aangeven welke
vragen u hebt.

Het spreekuur duurt een dagdeel (de ochtend),
waarbij u alle vaste hulpverleners bezoekt. Aan de
hand van de bevindingen van het spreekuur en
eventuele onderzoeken, wordt een individueel advies
gegeven aan u en aan uw huisarts. U ontvangt een
kopie van dit advies. Het team adviseert, maar neemt
de behandeling van de huisarts niet over.

Aanmelding en vragen

Aanmelden kan, na overleg met uw huisarts, bij
voorkeur via e-mail, fax of telefonisch bij de
codrdinator van de polikliniek via onderstaand adres.
Als u al bekend bent bij de Downsyndroompoli van de
afdeling Kindergeneeskunde, wordt u automatisch
doorverwezen.

Contact

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, dan
kunt u contact opnemen met de afdeling Klinische
Genetica, mevrouw Ruth Jongen, codrdinator
polikliniek voor volwassenen met Downsyndroom.
Telefoonnummer: 043-387 57 78 (b.g.g 043-387 58 55)
Faxnummer: 043-387 58 00

Email: ruth.jongen@mumc.nl



Bereikbaarheid

Bezoekadres:

P. Debeyelaan 25
6229 AZ Maastricht
Postadres:

Postbus 5800

6202 AZ Maastricht
T: 043-387 65 43

W: www.azm.nl

E: Info.Patientenvoorlichting@azm.nl
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azM en UM werken samen onder de naam Maastricht UMC+



